
  



 

 

 
 

 

 

Introductie 

Gegevens school/stagiair 

Vakantie/belangrijke data 

Informatie externe stage VO/OP fase 

Aanwezigheid 

Competenties 

Beoordelingen 

Notities 

 

1 

2 

3 

4 

5 - 6 

7 - 8 

9 t/m 16 

17 - 18 

Introductie 
 
Op Pronova word je toegeleid naar werk en/of scholing. Je zit nu in de VO-fase. Hierin 
word je voorbereid op een opleiding en externe stage. Voordat je externe stage loopt, 
loop je een interne stage. Interne stage loop je op Pronova, veelal in het 
ArbeidsTrainingsCentrum (ATC).   
 
Je krijgt tijdens de interne stage te maken met de volgende mensen: 
Stagebegeleider: 
Mentor: 

Jouw directe begeleider op Pronova. 
Jouw klassenmentor. 

Om iedereen thuis en op school op de hoogte te houden hoe het op stage gaat, zorg je 
er voor dat je elke stagedag je stageboekje bij je hebt. Je stagebegeleider vult het 
boekje samen met jou tijdens de interne stage in. En je laat het boekje aftekenen door 
je mentor.  
 
Samen maken we er een leuke, leerzame tijd van! 
 
Heel veel succes. 
 
Het stageteam Pronova praktijkonderwijs. 
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Naam 

Adres 

Telefoon 

E-mail 

Website 

Schoolbestuur 

Directeur 

Pronova praktijkonderwijs 

Wielewaalstraat 2, 7102HB Winterswijk 

0543-531574 

info@pronovapraktijkonderwijs.nl 

www.pronovapraktijkonderwijs.nl 

Achterhoek VO 

Roos Willemsen 

 
Begeleider 

Mentor 

Schooljaar 

 
 

 
 
Achternaam 

Voornaam 

Straat 

Postcode/woonplaats 

Telefoonnummer 

Geboortedatum 

Huisarts/telefoonnummer 

Medische gegevens 
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Omschrijving 

 

Zomervakantie  

Herfstvakantie 

Kerstvakantie 

Voorjaarsvakantie 

Pasen 

Meivakantie  

Hemelvaart 

Pinksteren  

Zomervakantie 

 

Datum Naam begeleider: Datum:  

Leerdoelen: Leerling Begeleider 

   

Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

  

 
 Naam begeleider: Datum:  

Leerdoelen: Leerling Begeleider 

   

Omschrijving 

 

Datum Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
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Naam begeleider: Datum:  Naam 

Straat 

Postcode/woonplaats 

Telefoonnummer 

Website 

Mijn begeleider 

Directeur 

 
Leerdoelen: Leerling Begeleider 

   
Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

 
 
Maandag Van: Tot: 
Dinsdag Van: Tot: 
Woensdag Van: Tot: 
Donderdag Van: Tot: 

Naam begeleider: Datum:  Vrijdag Van: Tot: 
Leerdoelen: Leerling Begeleider  

   

Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O  BA O  VO O  OP 
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LL=leerling / B=begeleider / M=mentor Naam begeleider: Datum:  

      Leerdoelen: Leerling Begeleider 

Weeknr. Aantal uren LL B M Opmerkingen:     

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

49 

50 

51 

52 

1 

2 

3 

4 

5 

     Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

  

Naam begeleider: Datum:  

Leerdoelen: Leerling Begeleider 

   

Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
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Naam begeleider: Datum:  LL=leerling / B=begeleider / M=mentor 

Leerdoelen: Leerling Begeleider  

   Weeknr. Aantal uren LL B M Opmerkingen: 

Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

     

Naam begeleider: Datum:  

Leerdoelen: Leerling Begeleider 

   

Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
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Tijdens het stagelopen ga je gericht werken aan de volgende competenties, met het 
onderstaande leerdoel 

Naam begeleider: Datum:  

Leerdoelen: Leerling Begeleider 

    

Communicatie 
 
Ik luister naar de opdracht  
 
Afspraken nakomen 
 
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 

 
Leervermogen 
 
Ik begrijp een taak/opdracht 

 
Doorzettingsvermogen 
 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 

 
Productie 
 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 

 
Kwaliteit 
 
Ik werk nauwkeurig 

 

Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

  

Naam begeleider: Datum:  

Leerdoelen: Leerling Begeleider 

   

Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
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Naam begeleider: Datum:   

Leerdoelen: Leerling Begeleider 

    

Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

Zelfstandigheid 
 
Ik voer een opdracht zelf uit 

 
Stressbestendigheid & flexibiliteit 
 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 

 
Veiligheid 
 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 

 
Werkhouding 
 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 

 
Samenwerken 
 
Ik help anderen als zij daar om vragen 

 
Sociaal 
 
Ik houd rekening met een ander 
 

Naam begeleider: Datum:  

Leerdoelen: Leerling Begeleider 

   

Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

 

11 8 



   

Naam begeleider: Datum:  Naam begeleider: Datum:  

Leerdoelen: Leerling Begeleider Leerdoelen: Leerling Begeleider 

      
Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

Naam begeleider: Datum:  Naam begeleider: Datum:  

Leerdoelen: Leerling Begeleider Leerdoelen: Leerling Begeleider 

      

Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

Ik luister naar de opdracht  
Ik doe mijn werk op de afgesproken manier 
Ik begrijp een taak/opdracht 
Ik werk door totdat de taak/opdracht af is 
Ik werk de hele dag op het zelfde tempo door 
Ik werk nauwkeurig 
Ik voer een opdracht zelf uit 
Ik blijf met mijn werk bezig, ook al word ik afgeleid 
Ik ga veilig om met mijn werkomgeving en die van anderen 
Ik ben gemotiveerd 
Ik kom op tijd 
Ik help anderen als zij daar om vragen 
Ik houd rekening met een ander 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 

O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
O O O O O 
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